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LA PROMOTION DE LA SANTE
EN MILIEU CARCERAL

QUELS POSSIBLES ?

MODULE DE FORMATION
01/21 > 03/21
4 JOURNEES

« Le pire qui puisse

tarriver en prison, c'est

de tomber malade »
Stef.



LAPROMOTIONDELA
DATES ET HEURES SANTE EN MILIEU CARCERAL

QUELS POSSIBLES ?

A LINITIATIVE D’L.CARE, REPERES ASBL ORGANISE
UN MODULE DE FORMATION AFIN DE PERMETTRE
AUX TRAVAILLEUSES ET TRAVAILLEURS ACTIFS
DANS LA PROMOTION DE LA SANTE EN MILIEU
CARCERAL DE SE FORMER ET SE FAMILIARISER
AVEC LES CONCEPTS ET LES STRATEGIES QUI
VRENFORCENT LA SANTE DE LEURS PUBLICS.

LIEU DE LA FORMATION

EXPERIMENTER des processus et des modalités
d’action soutenant la Promotion de la Santé

QUESTIONNER  ses pratiques professionnelles,
découvrir celles des autres, RECHERCHER de nouvelles
pistesdetravail, SERESSOURCER autravers d'échanges

avec les membres du groupe.
4 JOURNEES DE FORMATION POUR

e  MIEUX DEFINIR LE CONCEPT D’APPROCHE GLOBALE DE LA SANTE ;

e MIEUX CERNER LES DIFFERENTS FACTEURS QUI INFLUENCENT
LA SANTE ET LES ELEMENTS SUSCEPTIBLES D’INFLUENCER
FAVORABLEMENT CELLE-CI ;

e INTEGRER LA PROMOTION DE LA SANTE DANS SES PRATIQUES
PROFESSIONNELLES ;

e ACQUERIR DES REPERES METHODOLOGIQUES POUR ELABORER,
ACCOMPAGNER ET EVALUER DES PROJETS ;

S'INSCRIRE ®  SE SENSIBILISER A L’ANALYSE DE SITUATION ;

®  SE SENSIBILISER A LA CONSTRUCTION D’OBJECTIFS PERTINENTS ET
COHERENTS ;

e  CONSTRUIRE UNE EVALUATION PARTICIPATIVE ;

e REFLECHIR AUX ENJEUX INSTITUTIONNELS ET SOCIOPOLITIQUES

DANS LESQUELS S'INSCRIVENT SES PROJETS ET PRATIQUES.
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